
1．「部下の育成手法」を体系的に学べる
コーチングスキル、⼼理学の知識を習得することで
部下が能⼒を発揮するプロセスを修得頂きます。

2．演習と他流試合による視野の拡⼤
他社の同階層の⽅々と議論を重ねることで座学
だけでは得られない刺激、異なる発想に触れて
頂きます。

3．実践と振り返り
学んだ部下の育成手法を実際に実践に移します。
他社の受講者との振り返りと研究を通じて、実際に
役に⽴つスキルを⾝につけて頂きます。

※プログラム内容・スケジュールは進⾏状況にあわせて若⼲変更することがあります。

「⼼理学」を活⽤して効果を⾼める

コーチング講座

管理職 及び その候補者の方

石川県地場産業振興センター（⾦沢市鞍⽉2丁目1番地）

1名様 80,000円(税別)

㈱サクセスブレイン 人事コンサルタント 池田 剛
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中⼩企業が⽣き残るためには、その限られた⼈材の潜在能⼒を最⼤限に発揮させることが必要です。

そのためには、⼀⼈ひとり違う部下の潜在能⼒を上司が発揮させる必要がありますが、
上司の皆さんは部下の潜在能⼒を発揮させるためのスキルを⾝に付けているでしょうか？
上司が指⽰を出す時代は終わり、⼀⼈ひとりが考え⾏動することが求められています。当講座では、
「⾃ら考え⾏動することで⾃ら能⼒を発揮する」部下を育成する⼿法を習得して頂きます。

プログラム

4月19日
14:00
〜

17:00

第1〜4講 14:00〜17:00 第5〜6講 15:00〜17:00

・コーチングにおける「傾聴」とは
・ロールプレイ、事例研究
・実践に向けた課題設定

第1講 コーチングと⼼理学

第2講 「傾聴」スキル 第5講 実践報告と研究（その１）

第3講 「承認」スキル

第4講 「質問」スキル

第6講 実践報告と研究（その２）

・コーチングとは
・部下の⼼理とは

・実践報告と情報共有
・課題の明確化

・コーチングにおける「承認」とは
・ロールプレイ、事例研究
・実践に向けた課題設定

日程

〒920-0364 ⽯川県⾦沢市松島2-191 COMビル
MAIL：info@success.co.jp  TEL：076-269-8653株式会社サクセスブレイン

第1講 4/19（火）第2講 5/17（火）
第3講 6/21（火）第4講 7/19（火）
第5講 8/23（火）第6講 9/20（火）

研 修 日 程

※第1〜4講 14:00〜17:00、第5〜6講 15:00〜17:00

5月17日
14:00
〜

17:00

6月21日
14:00
〜

17:00

7月19日
14:00
〜

17:00

日程

8月23日
15:00
〜

17:00

9月20日
15:00
〜

17:00

・コーチングにおける「質問」とは
・ロールプレイ、事例研究
・実践に向けた課題設定

・実践報告と情報共有
・課題の明確化
・上司の心得とは

講 師



「⼼理学」を活⽤して効果を⾼める

「コーチング講座」

ご 記 入 欄
ふりがな 所

在
地

〒 －

貴社名

ふりがな 所属・役職
連
絡
先

ＴＥＬ：
ＦＡＸ：
e-mail：連絡担当者

●受 講 申 込 者●
受講者 氏名(ふりがな) 年齢 所属・役職 性別

① 男・⼥

② 男・⼥

③ 男・⼥

④ 男・⼥

⑤ 男・⼥

お申込先
株式会社サクセスブレイン
〒920-0364 ⾦沢市松島２丁⽬１９１ＣＯＭビル３Ｆ
http://www.success.co.jp
TEL：076-269-8653 e-mail：info@success.co.jp

〜個⼈情報の取扱について〜
皆様から御提供頂いた個人情報は、弊社社内規定に従い厳重に管理致します。また、
御提供頂いた個人情報は本セミナー開催及び弊社サービスの提供に使用させて頂きま
す。利⽤⽬的及び利⽤範囲以外の利⽤・第三者への情報提供は⼀切⾏いません。本
情報の開示・訂正・削除を希望される場合は、左記連絡先まで、ご連絡下さい。

◆ 申込⽅法：上記申込欄に必要事項をご記入の上、ＦＡＸにてお申込ください。
◆ 受講費⽤：開催約１か月前に、請求書を発⾏させていただきますので、指定の口座へお振込み願います。

弊社都合による場合を除き、受講料の返⾦は出来かねます。予めご了承下さいませ。
※研修中の撮影、録音、パソコンの使用はお断りさせていただきます。 ※ご同業の方のご参加は、恐れ入りますがご遠慮願います。

お申込書方法
本紙をご記入の上、 FAX(076-269-8654) までお送りください。

開催⽇：2022年4月19日(火)、5月17日(火)、6月21日(火)、
7月19日(火)、8月23日(火)、9月20日(火)

開催地：石川県地場産業振興センター（⾦沢市鞍⽉2丁目1番地)
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